МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ТОЛСТОМЫСЕНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ

 ШКОЛА №7

	Рассмотрено на заседании педагогического совета МБОУ Толстомысенской средней 

общеобразовательной школы №7

Протокол №_________

От «____» _____ г.


	«УТВЕРЖДАЮ»

Директор МБОУ Толстомысенской средней 

общеобразовательной школы №7

Верис А.С.__________________

№ ____ «____» _____ г.




Дополнительная общеобразовательная программа

Детско-юношеский «Театр мюзикла»
	
	
	Возраст обучающихся

7 - 11 лет

	
	
	Срок реализации
2 года


	
	Педагог дополнительного образования Сверкунов Л.А.


Толстый Мыс 2017 г.

Пояснительная записка.

Детско-юношеский музыкальный театр или театр мюзикла включает в себя все направления художественно-сценического творчества. Более того, именно в театре ребёнок, подросток может обрести и добрать недостающие аспекты жизни. Занимаясь театральным искусством, дети и подростки приобретают:
· необходимые навыки для существования в мире людей (коммуникативность, активность, смелость, альтруистичность, гуманизм и др.;

· недостающее взаимопонимание в среде своих сверстников и взрослых людей;

· арсенал необходимых любому культурному человеку знаний в области мировой культуры.

Данная программа составлена на основе программы дополнительного художественного образования детей Е.А.Гальцова «Детско-юношеский театр мюзикла». 

Возрастной состав обучающихся – с 8 до 15 лет.

Количество обучающихся – 15 человек. Занятия в детском театре мюзикла возможны без предварительной подготовки. Форма одежды – свободная, не стесняющая дыхания и движения.
Место реализации программы – МБОУ Толстомысенская средняя общеобразовательная школа №7.

Деятельность детско-юношеского театра мюзикла основана на следующих педагогических принципах:
· «Знаешь сам – поделись с товарищем». Нравственное и интеллектуальное взаимообогащение участников коллектива.

· «Обучаемся играя». Широкое использование игровой природы ребёнка в процессе обучения и развития их творческого потенциала.

· «Я сам». Широкое использование самостоятельных творческих работ участников.

· «Мы в тебя верим». Психологическая реабилитация закомплексованных детей и подростков путём огромного доверия в творческие силы участников театра.

· «Самооценка». Формирование адекватной самооценки у воспитанников коллектива.

· «Дал слово – держи». Воспитание высокой личной ответственности у воспитанников коллектива.

· «Все, что получил в театре, - в жизни пригодится». 
· «Идём к единой цели вместе». Стремление  к достижению общей, единой цели путем коллективных творческих дел.

Цель театра: создание максимально благоприятных условий для развития индивидуального творческого потенциала воспитанников коллектива.
Задачи театра:

1. Создать единый, постоянно действующий творческий организм.

2. Обеспечить при необходимости психологическую реабилитацию детей и подростков.

3. Добиться яркости, выразительности, зрелищности постановок.

4. Помочь воспитанникам театра в овладении навыками общения и сотрудничества, продуктивной индивидуальной и коллективной деятельности.

5. Активизировать познавательные процессы воспитанников театра.

Программа детско-юношеского театра мюзикла рассчитана на 2 года. Программа первого года имеет развивающую направленность. Она предполагает личностный рост воспитанников: интеллектуальный, эмоциональный, физический. Программа второго года является обучающей. 
Первый год работы направлен на создание работоспособного творческого коллектива. Главная задача этих занятий – снять приобретённые зажимы, развить познавательный интерес, выработать навыки работы в группе и – самое главное – научить получать удовольствие от своей работы и работы товарищей.
Второй год работы строится вокруг целостного художественного произведения – музыкальной постановки.

Формы работы с участниками: индивидуальная, парная, групповая (сводные репетиции).

Приёмы и методы организации учебно-воспитательного процесса:

· Метод «исключения», предполагающий устранение внутренних зажимов на пути к созданию образа.

· Метод «психологического жеста».

· Метод индивидуально-группового тренажа

· Психотехнические упражнения и развивающие игры 

· Аккомпанирование по слуху (для развития импровизаторских способностей).

· Метод забегания вперёд и возвращения к пройденному (в целях системного усвоения практических навыков).

· Приём «фотографирования» (для лучшего запоминания текста).

· Логический метод (для последовательного изучения теоретического материала и практических занятий).

· Метод имитации (для достижения чистого интонирования, развития навыка аккомпанирования по слуху).

· Метод импровизации (для развития музыкально-творческих способностей).

· Приём обучения нотной грамоте на компьютере (для эффективной работы с партитурами мелодий).

· Демонстрационный метод.

Предполагаемым результатом обучения по данной программе является способность выпускника исполнять роли в мюзикле. Главный результат деятельности театра – постановка мюзикла.
         Контроль за успеваемостью детей, занимающихся по данной программе, осуществляется во время проведения различных творческих мероприятий, а именно концертов, творческих отчётов,  а также на классных занятиях в формах зачётов, тестов, контрольных работ, уроков-концертов.

Учебно-тематический план (первого года обучения)

	№
	Наименование тем
	Количество часов
	Формы фиксации результатов (по каждой теме)

	
	
	теория
	практика
	

	1.
	Художественное восприятие действительности
	2
	2
	этюд

	2.
	Многообразие выразительных средств

 в театре
	7
	7
	зачёт

	3.
	Исполнительское искусство актера – стержень театрального искусства
	1
	1
	Урок - конкурс

	4.
	Основное направление актерского искусства – система К.С.Станиславского
	5
	30
	этюд

	5.
	Внутренняя и внешняя техника актера - психотехника
	5
	20
	Творческий отчет

	6.
	Работа над театрализованным музыкальным детским представлением
	5
	54
	Генеральная репетиция

	7.
	Показ театрализованного детского представления для детского сада, младших школьников и родителей 
	
	5
	Детское представление


Итого: 144 часа.

Учебно-тематический план

(второго года обучения)

	№
	Наименование тем
	Количество часов
	Формы фиксации результатов (по каждой теме)

	
	
	теория
	практика
	

	1.
	Овладение техникой сценического общения партнеров
	2
	13
	Урок-концерт

	2.
	Сценические этюды
	5
	30
	этюды

	3.
	Работа актера над собой
	5
	15
	Творческий отчет

	4.
	Работа актера над образом
	2
	10
	Творческий отчет

	5.
	Подготовка и показ самостоятельных режиссерских отрывков по мотивам классических произведений.
	3
	20
	Концерт

	6.
	Работа над спектаклем - мюзиклом
	5
	70
	Генеральная репетиция

	7.
	Работа над декоративно-художественным оформлением мюзикла
	5
	20
	Выставка

	8.
	Показ мюзикла
	
	11
	тест


                                                             Итого: 216 часов.

Содержание программы.

Первый год обучения.

1. Художественное восприятие действительности.

Содержание. Знакомство с элементами органического действия. Понятие о реальном мире. Разница мира реального и ирреального. Актёрский тренинг в присутствии посторонних лиц. Бытовой сюжет по опорным словам. Описание картины, возникающей перед внутренним взором. Пластическая форма живой природы.

Методы обучения:  показ видеоматериалов об окружающей действительности, упражнения  по развитию памяти, воображения, этюдные работы.

 Формы обучения: групповая, индивидуальная, парная.

Тип занятий: теоретический, обучающий, практический.
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2Многообразие выразительных средств  в театре
Содержание. Основы драматургического творчества.  Понятие о детской драматургии. Декоративно-художественное оформление. Костюм. Грим. Свет. Музыкальное и шумовое оформление.

Методы обучения:  показ видеоматериалов по детскому драматургическому творчеству, выставка книг по драматургии , этюдные работы.

 Формы обучения: групповая, индивидуальная, парная.

Тип занятий: теоретический, обучающий, практический.
3.Исполнительское искусство актера – стержень театрального искусства.

Содержание. Понятие об исполнительском искусстве актёра. Неразрывность театрального исполнительского искусства от реальной жизни.  

Методы обучения:  беседа о творчестве мастеров театрального искусства, просмотр и анализ фрагментов театральных музыкальных постановок, этюдные работы.

 Формы обучения: групповая, индивидуальная, парная.

Тип занятий: теоретический, обучающий, практический.
4. Основное направление актерского искусства – система К.С.Станиславского
Содержание. Понятие о системе К.С.Станиславского. Необходимость работы актёра над ролью по системе К.С.Станиславского.
Методы обучения:  обзорное знакомство с работами  К.С.Станиславского и В.И.Немировича-Данченко, просмотр и анализ фрагментов театральных музыкальных постановок, этюдные работы.

 Формы обучения: групповая, индивидуальная, парная.

Тип занятий: теоретический, обучающий, практический.
5.Внутренняя и внешняя техника актера – психотехника.

Содержание. Понятия «психотехника актёра» и «внутренняя техника актёра». Овладение психотехникой актёра на основе  системы К.С.Станиславского. Органическое самочувствие исполнителя и выразительность сценического действия.

Методы обучения:  просмотр видеоматериалов тренинга по психотехнике, работа с предметами быта по тренировке психотехники, просмотр и анализ фрагментов театральных музыкальных постановок, этюдные работы.

 Формы обучения: групповая, индивидуальная, парная.

Тип занятий: теоретический, обучающий, практический.
6.Работа над театрализованным музыкальным детским представлением.
Содержание. Обсуждение выбранной музыкальной сказки.  Мизансценирование и репетиции музыкальной пьесы-сказки по картинам. 

Методы обучения:  Самореализация каждого из участников театра. Анализ каждой поставленной картины. 

Формы обучения: групповая, индивидуальная, парная.

Тип занятий: теоретический, обучающий, практический.
7.Показ театрализованного детского представления для детского сада, младших школьников и родителей.
Содержание. Самореализация участников спектакля. Показ спектакля с последующим анализом для дальнейшего роста коллектива. Обсуждение показанного спектакля со зрителями.
Второй год обучения.

1. Овладение техникой сценического общения партнеров.

Содержание. Материал для общения – внутренние мысли, чувства. Объект общения – партнёр, мысли. Средства, приёмы общения – жест, слово, мимика, взгляд.

Методы обучения:  импровизационные  этюдные зарисовки, упражнения по работе  над сценическими жестами, самостоятельные творческие работы по наблюдениям из жизни.
Формы обучения: групповая, индивидуальная, парная.

Тип занятий: теоретический, обучающий, практический .

2. Сценические этюды.
Содержание. Одиночные (на выполнение простого задания), на освоение предлагаемых обстоятельств, на сценическое общение – внимание к факту, предмету.  Парные этюды – на общение в условиях органического молчания, на взаимодействие с партнёром.

Методы обучения:  Создание ряда этюдных работ  на выполнение простого задания на основе жизненных наблюдений. Создание парных этюдов по произведениям детской драматургии. Творческая импровизация на взаимодействие с партнёром.

Формы обучения: групповая, индивидуальная, парная.

Тип занятий: теоретический, обучающий, практический .

3. Работа актера над собой.
Содержание.  Энергетика актёра. Выработка  физического (внешнего) рабочего самочувствия по системе  К.С. Станиславского. Приёмы релаксации, концентрации внимания, дыхания.
Методы обучения:  Цикл упражнений по развитию творческой фантазии. Организация этюдов на перемену отношения к партнёру, предмету. Анализ этюдных импровизаций.

Формы обучения: групповая, индивидуальная, парная.

Тип занятий: теоретический, обучающий, практический .

4. Работа актера над образом

Содержание. Индивидуальный этюд по опорным словам. Групповой этюд с 1 – 3 партнёрами. Рассказ и показ своих наблюдений за миром природы, людей, предметов. Логика действия: Я – предмет, Я – стихия, Я – животное. Я – фантастическое животное.
Методы обучения:  комплекс  упражнений на развитие логики действий.  Организация этюдов на абстрактное мышление. Анализ этюдных импровизаций.

Формы обучения: групповая, индивидуальная, парная.

Тип занятий: теоретический, обучающий, практический .

5. Подготовка и показ самостоятельных режиссерских отрывков по мотивам классических произведений.

Содержание.  Достижение внешней характеристики персонажей сценического действия в заданных драматических отрывках.  Форма (выдержка и законченность) сценического образа.
Методы обучения:  создание иллюстративных и пластических работ. Комплекс  упражнений для работы над формой сценического образа. Анализ этюдных импровизаций.

Формы обучения: групповая, индивидуальная, парная.

Тип занятий: теоретический, обучающий, практический .

6. Работа над спектаклем – мюзиклом.
Содержание. Сценическое движение. Освобождение голоса: голос внутри меня, понятие звукоряда. Исправление звукопроизношения. Звукоряд в условиях сценического действия. 
Методы обучения:  комплекс упражнений по сценическому движению, комплекс развивающих упражнений по артикуляционной и дыхательной гимнастике Л.Стрельниковой, вокальные упражнения по постановке голоса, мизансценирование постановки.
Формы обучения: групповая, индивидуальная, парная.

Тип занятий: обучающий, практический .

7. Работа над декоративно-художественным оформлением мюзикла.
Содержание. Создание бутафории, реквизита, декораций к спектаклю. Доработка деталей к общему зрелищу постановки, запись фонограммы к спектаклю. Работа по подбору и изготовлению костюмов.

Формы обучения: групповая, индивидуальная, парная.

Тип занятий: обучающий, практический .

8. Показ мюзикла.
Содержание. Показ спектакля для широкой зрительской аудитории, анализ и подведение итогов проделанной работы.

Результативность программы.

Первый год обучения.

Учащиеся должны знать:

· Приемы техники безопасности при работе с партнёрами, с предметами сценической конструкции;

· Компоненты актёрской выразительности;
· 3 – 5 произведений из русского и зарубежного фольклора;

     Учащиеся должны уметь:

· Самостоятельно преобразовать предложенное движение соответственно со своей индивидуальностью;

· В течение 15 минут освоить неожиданно предложенный вариант упражнения (этюда);

· Владеть навыками самопроизвольной концентрации и расслабления;

· Свободно фантазировать, переходить от образа к образу;

· Импровизировать короткие фразы.

В конце первого года участники театра представят спектакль, обсудят показанный спектакль со зрителями.

Второй год обучения.
Учащиеся должны знать:

· Приемы техники безопасности при работе с партнёрами, с предметами сценической конструкции;

· 5 – 10 детских и сказочных произведений русских и зарубежных авторов;

     Учащиеся должны уметь:

· Выполнять индивидуальные, парные и групповые импровизации под музыку и без музыки;
· Сочинить и воплотить пластический образ в этюде;

· Уметь организовать коллективную работу над этюдом;

· Находить характерные черты поведения персонажа;

· Проводить театральные игры с ровесниками;

· Петь знакомые песенки, попевки.

· Исполнять простейшие партии в ансамбле с педагогом.

В конце второго года обучения участники театра подготовят спектакль - мюзикл для широкой зрительской аудитории, проведут анализ и подведут итоги проделанной работы.

В ходе обучения по программе учащиеся приобретут следующие ключевые компетенции:

· получать и обрабатывать информацию;

· дисциплинированность, выносливость;

· выслушивать и принимать во внимание взгляды других людей;

· самовыражать себя в музыкальном произведении;

· сотрудничать и работать в команде.
Коммуникативная компетенция на уроках музыки – это еще и искусство общения с музыкальными произведениями. Музыкальные произведения на уроках музыки – это предмет общения и средство общения. Воспринятый, осмысленный, осознанный, художественно исполненный музыкальный материал – это еще и результат коммуникативного общения.

Условия реализации программы.

- Кадровое обеспечение.

Сверкунов Леонид Алексеевич – учитель музыки, образование высшее, высшая квалификационная категория, стаж педагогической деятельности 27 лет.

- Информационное обеспечение.

Перечень учебно – методической литературы.

1. Алянский Ю.Л. Азбука театра: 50 маленьких рассказов о театре. «Детская литература», 1986.

2. Асафьев Б.В. Музыкальная форма как процесс.- М.; 1997

3. Банзина А. Методика преподавания пения в школе. М. АПНРФ.
4. Гальцова Е.А. Детско-юношеский театр мюзикла. Разработки занятий. «Учитель», 2009.
5. Ершова А. Актёрская грамота – подросткам. М., Просвещение, 1994.
6. Колесник Д. Техника и технология малых студий «Шоу – мастер», 1999, №2
7. Сапунов М.А. Искусство импровизации. – М. 1998
8. Топорков В.О. О технике актёра. М., ВТО,1988.
9. Школа творчества: авторские программы эстетического воспитания детей средствами театра.- (Серия «Я вхожу в мир искусства»: учебно-методическая библиотечка), М., 1998
10. Театр – студия «Дали». Образовательные программы. Игровые уроки. Репертуар. (Серия «Я вхожу в мир искусства»: учебно-методическая библиотечка), М., 1997
11. CD «Волк и семеро козлят на новый лад». Композитор – аранжировщик А.Ермолов, автор текста В.Дабужский, программа работы над мюзиклом, 2008
Наличие компьютерных программ: 

· Нотатор (Finale).

· МИДИ – секвенсеры (Cubase Audio VST,  LOGIC Audio).

Техническое  оснащение  организации образовательного процесса

· Кабинет музыкального образования  35 кв. м.

· Освещение: 2 больших окна, 36 ламп дневного освещения.

· Оборудование для занятий:

	№
	               наименование
	Наличие и состояние
	потребность

	 1.

 2.

 3.

 4.

 5.

6.

7.

 8.

 9.

10.

11.

12.
	Синтезатор «Casio»

Микрофоны

Усилитель «Томь» с колонками

Микшерский пульт «Карат»

Усилительно-акустическое устройство «Форте-602»

Усилительно-акустическое устройство «Форте-601»

Усилительно-акустическое устройство «Ин-201»

Стойки микрофонные

Музыкальный центр «Sony»

Компьютеры

Мультимедийные диски:

· Нотатор (Finale).

· МИДИ – секвенсеры (Cubase Audio VST, LOGIC Audio)

· CD «Волк и семеро козлят на новый лад».

Сценические костюмы школьной студии хореографии.
	  удовл.

  удовл.

  удовл.

  удовл.

  удовл.

  удовл.

  удовл.

  удовл.

  удовл.

  удовл.

  удовл.

  удовл.

  удовл.

   Удовл.

	    1
    2
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